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مشخصات دارو
هر قرص راکانیل حاوي 200 میلی گرم هیدروکسی کلروکین سولفات به عنوان ماده موثره می باشد.

دسته دارویی
ضد مالاریا، ضد روماتیسم

موارد مصرف
آرتریت روماتوئید (التهاب مفاصل)

آرتریت ایدیوپاتیک جوانی (در کودکان)
لوپوس اریتماتوز دیسکویید و سیستمیک (بیماري مزمن پوستی)

مشکلات پوستی که به نور خورشید حساس هستند.
مواردمنع مصرف

در صورت وجود هریک از موارد زیر، این دارو منع مصرف دارد:
اگرنسبت به هیدروکسی کلروکین یا سایر داروهاي مشابه مانند کینولون و کینین حساسیت دارید.

اگر مشکل چشمی دارید که روي شبکیه و قسمت داخلی چشم تأثیر می گذارد و یا تغییر رنگ چشم یا هر نوع مشکل چشم دیگر
بارداري و شیردهی

مصرف این دارو در دوران بارداري توصیه نمی شود. اگرمتوجه شدیدکه باردار هستید یا قصد بارداري دارید، سریعاً با پزشک خود مشورت
کنید. 

 اگر شیرده هستید یا قصد شیردهی دارید، از مصرف هیدروکسی کلروکین سولفات اجتناب نمایید.مقادیرکمی از دارو ممکن است به شیر
مادر منتقل شود. در صورت بارداري یا شیردهی، قبل از مصرف هرگونه دارویی با پزشک یا داروساز خود مشورت کنید.

موارد هشدارو احتیاط
قبل از مصرف هیدروکسی کلروکین سولفات با پزشک یا داروساز خود مشورت کنید اگر:

مشکلات کبدي یا کلیوي دارید.
مشکلات جدي معده یا روده دارید.

مشکلات قلبی دارید.
مشکل خونی دارید. براي بررسی این موضوع ممکن است نیاز به انجام آزمایش خون باشد.

مشکل سیستم عصبی یا مغزي دارید.
پسوریازیس دارید (لکه هاي قرمز پوستی که معمولاً روي زانو ، آرنج و پوست سر تأثیر می گذارد).

سابقه حساسیت نسبت به کینین ها داشته اید.
مبتلا به بیماري ژنتیکی "کمبود گلوکز-6فسفات دهیدروژناز" هستید.

مبتلا به بیماري نادر "پورفیري" هستید که بر متابولیسم شما تأثیر می گذارد. 
قبل از درمان با هیدروکسی کلروکین سولفات چه نکاتی مهم است:

قبل از مصرف این دارو باید معاینه چشم انجام شود.
این آزمایش باید حداقل هر 12 ماه و در مدت زمان مصرف هیدروکسی کلروکین سولفات، تکرار شود.

اگر بالاي 65 سال دارید، نیاز به مصرف دوز بالا دارید (2 قرص در روز) یا مشکلات کلیوي دارید، این معاینه باید بیشتر انجام شود.
هیدروکسی کلروکین می تواند باعث کاهش سطح قند خون شود. از پزشک خود بخواهید که شما را از علائم و نشانه هاي قند خون پایین

آگاه کند. بررسی سطح قند خون ممکن است در طول مدت درمان لازم باشد. 
در طول درمان با هیدروکسی کلروکین سولفات رعایت چه نکاتی مهم است:

از بیمار در مورد علائم بینایی سؤال کنید و هر ساله با استفاده از نمودار استاندارد خواندن، میزان بینایی را بسنجید.
در صورت تغییر در بینایی یا تاري دید ، به پزشک معالج مراجعه کنید و به بیمار هشدار دهید که در مورد قطع درمان نیاز به تجویز پزشک می باشد.

در صورت نیاز به درمان طولانی مدت (بیش از 5 سال)، باید تحت نظر پزشک متخصص باشید.
تداخلات دارویی

برخی از آنتی بیوتیک ها (مانند جنتامایسین، نئومایسین و توبرامایسین)، سایمتیدین، نئوستیگمین و پیریدوستیگمین، مفلوکین، پرازیکوانتل،
آمیودارون، دیگوکسین، موکسیفلوکساسین، داروهاي ضد تشنج، داروهاي ضد دیابت (مانند انسولین یا متفورمین)، آنتی اسیدها (باید بین 

مصرف این داروها و هیدروکسی کلروکین سولفات حداقل 4 ساعت فاصله باشد)، واکسن هاري، سیکلوسپورین.
مقدارو نحوه مصرف دارو

 همیشه دارو را طبق دستور پزشک مصرف کنید. اگر مطمئن نیستید باید با پزشک یا داروساز خود مشورت کنید. دارو را همراه با وعده
غذایی یا یک لیوان شیر میل کنید. از خرد کردن یا جویدن قرص خودداري نمایید.

 بزرگسالان
             میلی گرم روزانه. حداکثر دوز روزانه بر اساس وزن ایده آل بدن می باشد. و به صورت 5/6 میلی گرم به ازاي هر کیلوگرم وزن بدن

 در روز است. ممکن است چندین هفته تا شروع اثرات هیدروکسی کلروکین سولفات، طول بکشد.
اگر مصرف هیدروکسی کلروکین سولفات را فراموش کردید:

 اگر یک دوز را فراموش کردید، به محض یادآوري آن را مصرف کنید. با این حال، اگر تقریباً زمان مصرف دوز بعدي است، دوز از دست
رفته را استفاده نکنید و براي جبران قرص فراموش شده، دوز مصرف را دو برابر نکنید.

مصرف بیش از حد:
 مصرف بیش از حد هیدروکسی کلروکین بسیار خطرناك و درمان آن دشوار است. پیامد هایی مانند آریتمی که می تواند شروع خیلی سریع 

داشته باشد و تشنج به دنبال دارد.
عوارض جانبی

اگر هر یک از عوارض جانبی زیر بروز یابد و بیش از چند روز طول بکشد، با پزشک یا داروساز خود مشورت نمایید.
عوارض جانبی شایع یا بسیار شایع:

درد شکم، کاهش اشتها، اسهال، عدم ثبات عاطفی، سردرد، حالت تهوع، واکنش پوستی، اختلالات بینایی، استفراغ
عوارض جانبی غیر شایع:

آلوپسی، ورم قرنیه، خواب آلودگی، اختلالات چشم، تغییر رنگ مو، اختلال شنوایی، پرخاشگري، رتینوپاتی، تشنج، سرگیجه
نادر یا بسیار نادر:

نارسایی حاد کبدي، آگرانولوسیتوز، کم خونی، آنژیوادم، اختلالات مغز استخوان، برونکواسپاسم، اختلالات قلبی، کاردیومیوپاتی، هیپوگلیسمی،
لوکوپنی، اختلالات حرکتی، ضعف عضلانی، میوپاتی، حساسیت به نور، روان پریشی، عوارض پوستی شدید، ترومبوسیتوپنی، لرزش،

هیپرتروفی بطنی. 
شرایط نگهداري

در دماي کمتر از 30 درجه سانتیگراد، دور از نور و رطوبت نگهداري کنید.
دور از دسترس کودکان نگهداري نمایید.

200-400

 قرص روکش دار خط دار هیدروکسی کلروکین سولفات

 ساخت شرکت داروسازی ابوریحان
تهران‑ایران
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Description
Each Racanil tablet contains 200 mg hydroxychloroquine sulfate as active ingredient.
Category
Antimalarial quinolines
Antirheumatics
Indications
- Rheumatoid arthritis (inflammation of the joints)
- Juvenile idiopathic arthritis (in children)
- Discoid and systemic lupus erythematosus (a disease of the skin or the internal organs)
- Skin problems which are sensitive to sunlight 
Contraindications
Do not take hydroxychloroquine sulfate if:
You are allergic (hypersensitive) to Hydroxychloroquine,other similar medicines such as quinolones 
and quinine.
You have an eye problem which affects the retina, the inside of the eye (maculopathy) or you get a 
change in eye colour or any other eye problem.
Pregnancy and Breastfeeding
Use of this medicine is not recommended during pregnancy. If you discover that you are pregnant or 
are planning to have a baby, consult your doctor right away to re-assess the need for treatment.
Do not take hydroxychloroquine sulfate if you are breast-feeding or planning to breast-feed. This is 
because small amounts may pass into mother’s milk. Ask your doctor or pharmacist for advice before 
taking any medicine if you are pregnant or breast-feeding.
Warnings and Precautions
Talk to your doctor or pharmacist before taking hydroxychloroquine sulfate if:
• You have liver or kidney problems.
• You have serious stomach or gut problems.
• You have heart problems.
• You have any problems with your blood. You may have blood tests to check this.
• You have any problems with your nervous system or brain.
• You have psoriasis (red scaly patches on the skin usually affecting the knees, elbows and scalp).
• You have had a bad reaction to quinine in the past.
• You have a genetic condition known as ‘glucose-6-dehydrogenase deficiency’.
• You have a rare illness called ‘porphyria’ which affects your metabolism.
Before treatment with hydroxychloroquine sulfate
• Before you take this medicine you should have your eyes examined.
• This testing should be repeated at least every 12 months whilst taking hydroxychloroquine sulfate.
• If you are over 65, need to take a high dose (2 tablets a day) or have kidney problems then this examination 
should be performed more often.
• Hydroxychloroquine can cause lowering of blood glucose level. Please ask your doctor to inform you 
of signs and symptoms of low blood glucose levels. A check of the blood glucose level may be necessary.
During treatment with hydroxychloroquine sulfate
• Ask patient about visual symptoms and monitor visual acuity annually using the  standard reading chart.
• Refer to ophthalmologist if visual acuity changes or if vision blurred and warn patient to seek prescribing 
doctor’s advice about stopping treatment.
• If long-term treatment is required (more than 5 years), individual arrangement should be agreed with 
the local ophthalmologist.
Interactions
Some antibiotics (such as gentamicin, neomycin or tobramycin), Cimetidine , Neostigmine and pyridostigmine , 
Mefloquine, Praziquantel, Amiodarone, Digoxin, Moxifloxacin, Antiepileptics, Antidiabetic drugs (such 
as insulin or metformin), Antacids. (You should leave a gap of at least 4 hours between taking these 
medicines and hydroxychloroquine sulfate), Rabies vaccine,Ciclosporin.
Dosage&Administration
Always take hydroxychloroquine sulfate exactly as your doctor has told you. You should check with 
your doctor or pharmacist if you are not sure.Take this medicine by mouth.Swallow the tablets whole 
with a meal or a glass of milk. Do not crush or chew your tablets.
Adults (including the elderly)
200–400 mg daily, daily maximum dose to be based on ideal body-weight; maximum 6.5 mg/kg per day. 
It may take several weeks before you notice the benefit of taking hydroxychloroquine sulfate.
If you forget to take hydroxychloroquine sulfate
If you forget a dose, take it as soon as your remember it. However, if it is nearly time for the next dose, 
skip the missed dose. Do not take a double dose to make up for a forgotten tablet.
Overdose 
Hydroxychloroquine is very toxic in overdosage; overdosage is extremely hazardous and difficult to treat. 
Life-threatening features include arrhythmias (which can have a very rapid onset) and convulsions (which 
can be intractable).
Adverse effects
Tell your doctor or pharmacist if any of the following side effects get serious or lasts longer than a few days:
Common or very common side effects
Abdominal pain, appetite decreased, diarrhoea, emotional lability, headache, nausea, skin reactions, 
vision disorders,vomiting.
Uncommon side effects 
Alopecia, corneal oedema, dizziness, eye disorders, hair colour changes, hearing impairment, nervousness,
retinopathy, seizure,vertigo.
Rare or very rare
Acute hepatic failure, agranulocytosis, anaemia, angioedema, bone marrow disorders. bronchospasm,
cardiac conduction disorders, cardiomyopathy, hypoglycaemia, leucopenia, movement disorders, muscle 
weakness, myopathy, photosensitivity reaction. psychosis, reflexes absent, severe cutaneous adverse 
reactions (SCARs), thrombocytopenia, tremor, ventricular hypertrophy
Storage 
Store below 30° C and protect from light and moisture .
Keep out of the sight and reach of children.
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