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دسته داروےی: 
کورتیکواستروئید

 موارد مصرف: 
درماتیت تماسی، رےزش مو سکه ای، اگســـفولیاتیو ژنرالیزه و سبوره ای، درماتوز التهابی، بیماری 
لیکـــن پلانـــوس، کرونیکـــوس و اســـترےاتوس، لوپـــوس ارےتماتـــوز، التهابـــات جـــوش مانند پلی 
مورفیســـم ، خارش دســـتگاه تناســـلی در زنان، فاز التهابی بیماری زروزےس (خشـــکی غیر طبیعی 
چشـــم، دهان و پوســـت)، آلوپســـی، گرانولومای حلقوی، میگزدما، نکروبیوز لیپوئیدی دیابتیک، 

پمفیگوےید، شوره و سارکوئیدوز.
 موارد منع مصرف: 

حســـاسےت به کورتیکواســـتروےیدها، وجود عفونت و ضایعه های باک�ترےاےی، وےروسی، قارچی و 
انگلـــی در محل درمـــان، آتروفی پوســـت، دیابت ملیتوس،آک�نـــه ولگارےس و رزاســـه، آب مروارےد، 

گلوکوم و سل.
 عوارض جانبی و نیازمند به توجهات پزشکی: 

درماتیک آلرژےک تماســـی، فولیکولیت، کورک، جوش چرکی ، بروز تاول در قســـمت فولیکول های 
مو، پ�یودرما، افزایش حســـاسےت پوســـت، بی حســـی انگشـــتان، خونرےزی زےر پوستی، عفونت و 
آتروفی پوســـت، لایه لایه شـــدن اپ�یدرم، آک�نه، آب مروارےد، ســـندروم کوشے�ـــگ، التهابات اطراف 
دهان، خون مردگی، ادم، زخم معده، گلوکوم ثانوےه، هیرسوتیســـم، هیپرترےکوز، فشار خون بالا، 
هیپوکالمـــی، تغییـــرات میزان پ�یگمان های پوســـت، عفونت، عرق ســـوز، ضعف عـــضلات، پارگی 
پوســـت، ایجاد خطوط قرمز روی پوست در نواحی مختلف بدن، آتروفی سلولهای زےرجلدی، رےزش 
غیرطبیعی مو، تاری دید و سروز رتینوپاتی مرکزی (در صورت هرگونه تغییر در بیناےی، با پزشک خود 

مشورت ک�نید).
• عـــوارض نیازمند به توجهات پزشـــکی در صورت ادامه یافتن یا بدتر شـــدن: ســـوزش، خشـــکی، 

التهاب، خارش و ورق شدن پوست، راش پوستی
• اســـتفاده طولانی مدت مداوم یا نامناسب از استروئیدهای موضعی می تواند منجر به بازگشت 
علایم پس از قطع درمان شود (سندرم ترک استروئیدموضعی). فرم شدیدی از بازگشت علایم که 
به صورت درماتیت همراه با قرمزی شـــدید، ســـوزش و گزگز اســـت می تواند حتی در نواحی فراتر از 
نواحی درمان اولیه ایجاد شـــده و گسترش یابد. زمانی که دارو در نواحی که پوست نازک تر و ظرےف 
تری دارند مانند صورت اســـتفاده می شود، احتمال بروز اےن مشـــکل بیشتر است. در صورت بروز 
مجدد علائم طی چند روز تا چند هفته بعد از درمان موفق، می توانید احتمال وقوع اےن ســـندرم را 

در نظر بگیرےد.
استفاده مجدد از اےن دارو می بایست با احتیاط و تحت نظر پزشک متخصص، پس از بررسی امکان 

استفاده از درمان های جایگزےن انجام شود.
 مقدار مصرف دارو: 

در بزرگسالان روزی یک بار به موضع مالیده شود. در مورد کودکان دوز مشخصی تعیین نگردیده است. 
مصرف در بارداری و شیردهی: 

مطالعات انجام شـــده حاکی از آن است که کورتیکواســـتروئیدهای موضعی، جذب سےستمیک 
دارند و ممکن اســـت موجب ایجاد ناهنجاری در جنین شوند. بخصوص زمانی که مقادیر بالاےی از 
اےـــن داروها در موضعی گســـترده از بدن برای مدت زمانی طولانی اســـتفاده می شـــوند. بنابراےن 
مصـــرف اےن داروها با اےن شـــرایط در زنان باردار یا کســـانی که قصد باردار شـــدن دارند مجاز نمی 

باشد. احتمال ترشح اےن دارو در شیر انسان نیز نامعلوم است. 
شرایط نگهداری، اشکال داروےی و نوع بسته بندی: 

دارو را در دمای کمتر از ۳۰ درجه سانتی گراد، دور از نور نگهداری و از یخ زدگی محافظت نمای�ید. دور 
از دســـترس کودکان نگهداری نمای�ید. هر جعبه پماد و کرم مومکیـــن® ۰/۱٪ حاوی یک تیوب ۳۰ 

گرمی می باشد. 

مصرف ک�ننده محترم ، از انتخاب و اعتماد شما سپاسگزارےم. شرکت داروسازی ابورےحان افتخار 
دارد به اطلاع برســـاند ، بخش علمی شرکت ، با شـــماره تلفن ۷۷۷۱۵۵۵۴-۰۲۱ از ساعت ۸ صبح 

الی ۴ بعد از ظهر، پاسخگوی سوالات علمی شما عزےزان است.

ساخت شـــرکت داروســـازی ابورےحـــان
تهـــران - ایـــران

کرم و پماد موضعی مومکین® (مومتازون) ٪۰/۱


