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مشخصات دارو: 
هر آمپول دکابولکس ۲۵و ۱۰۰ حاوی ۲۵ یا ۱۰۰ میلی گرم ناندرولون دکانوات به عنوان ماده فعال و ۱۰۰ میلی 

گرم بنزےل الکل به عنوان ماده نگهدارنده در هر میلی لیتر می باشد.
دسته داروےی : 

آنابولیک استروےیدی
نحوه عملکرد و فارماکوکی�تیک: 

استروئیدهای آنابولیک روندهای کاتابولیکی را عکس نموده و توازون منفی نیتروژن را بوسیله تحرےک اشتها و 
جلوگیری از تجزےه پروتئین ( در صورت درےافت مناسب پروتئین وکالری) ایجاد می نمایند .

خاصےت خون سازی: 
ناندرولون تولید ارےتروپوئیتےن توسط کلیه را تحرےک می نماید که به افزایش میزان و حجم گلبولهای قرمز خون 

منجر می شود .
موارد مصرف: 

در پوکی استخوان و سرطان متاستاتیک پستان در بعد از دوران یائسگی و نیز کم خونی ناشی از نارساےی مزمن 
کلیه استفاده می گردد . 

موارد منع مصرف: 
 ، شیردهی  یا  حاملگی  دوران   ، قلبی  یا  کلیوی  شدید  بیماری   ، کبدی  بیمارےهای   ، سے�ه  سرطان  به  مبتلا  مردان 

خونرےزی غیرطبیعی و تشخیص داده نشده واژن .
هشدارها و موارد احتیاط : 

در موارد نارساےی های قلبی - عروقی ، نارساےی کلیوی ، بیماری کبدی ، در بیماران سرطانی که تحت مداوا می 
باشند ، بیماران میگرنی و دیابتی با احتیاط مصرف شود.

همچنین با توجه به اینکه فراورده حاوی بنزےل الکل می باشد، به موارد زےر توجه شود:
بر  گرم  میلی   ۳۲ از  بیش  و  نوزادان  برای  روز  در  کیلوگرم  بر  گرم  میلی   ۹۹ از  (بیش  الکل  بنزےل  زےاد  مقادیر   -۱
کشنده  بالقوه  سمیت  با  نارس)  نوزادان  یا  کم  وزن  با  شده  متولد  تازه  نوزادان  خصوص  در  روز  در  کیلوگرم 

”سندروم Gasping“ همراه است.
تشنج،  (شامل   CNS عملکرد  اختلال  تنفسی،  دیسترس  متابولیک،  اسیدوز  شامل   “Gasping ”سندروم 

خونرےزی داخل جمجمه)، افت فشار خون و کلاپس قلبی-عروقی است.
از مصرف فرآورده در نوزاد تازه متولد شده ( تا ۴ هفتگی) خودداری نمای�ید، مگر به تجوےز پزشک متخصص.

۲- در کودکان (کمتر از ۳ سال) بیش از یک هفته مصرف نشود، مگر به تجوےز پزشک متخصص.
۳- اگر در دوران بارداری یا شیردهی هستےد در مورد مصرف اےن دارو با پزشک خود مشورت نمای�ید. زےرا تجمع 

بنزےل الکل در بدن می تواند باعث ایجاد عوارض جانبی (مانند اسیدوز متابولیک) گردد.
۴- اگر دچار بیماری کبدی یا کلیوی هستےد در مورد مصرف اےن دارو با پزشک خود مشورت نمای�ید. زےرا تجمع 

بنزےل الکل در بدن می تواند باعث ایجاد عوارض جانبی (مانند اسیدوز متابولیک) گردد.
عوارض جانبی: 

پ�یدایش خصوصیات مردانه در زنان ، بم شدن صدا و بزرگ شدن کلیتورےس ، قاعدگی نامنظم ، آک�نه ، پوست 
آلت  شدن  بزرگ  مداوم،  و  مکرر  نعوذ   ، استخوان  فیز  اپی  زودرس  شدن  بسته   ( مردان  در   )  ، پرموےی   ، چرب 
تناسلی، بزرگ شدن پستان و ناتوانی جنسی ، گاستروانترےت ، مسمومیت کبدی و یرقان قابل برگشت ، درد و سفتی 

در محل تزرےق .
مقدار مصرف دارو: 

دوز  معمول بزرگسالان برای سرطان سے�ه (ک�نترل سرطان سے�ه متاستاتیک در زنان):
• ۵۰ تا ۱۰۰ میلی گرم با تزرےق عمیق عضلانی یک بار در هفته .

دوز معمول بزرگسالان برای کم خونی مرتبط با نارساےی مزمن کلیه:
• زنان: ۵۰ تا ۱۰۰ میلی گرم با تزرےق عضلانی عمیق یکبار در هفته 

• مردان: ۱۰۰ تا ۲۰۰ میلی گرم با تزرےق عضلانی عمیق یکبار در هفته 
دوز معمول کودکان برای کم خونی مرتبط با نارساےی مزمن کلیه: 

۲-۱۳  سال : ۲۵ تا ۵۰ میلی گرم با تزرےق عضلانی عمیق تا ۳ الی ۴ هفته
۱۳ سال < :

• زنان: ۵۰ تا ۱۰۰ میلی گرم با تزرےق عضلانی عمیق یکبار در هفته 
• مردان: ۱۰۰ تا ۲۰۰ میلی گرم با تزرےق عضلانی عمیق یکبار در هفته

شرایط نگهداری : 
دارو را در دمای کمتر از ۳۰ درجه سانتی گراد، دور از نور و درون جعبه نگهداری و از یخ زدگی محافظت شود. دارو 

دور از دسترس کودکان نگهداری شود . 
نوع بسته بندی :

 ۱۰ عدد آمپول در یک جعبه و هر آمپول یک میلی لیتری، حاوی ۲۵ یا ۱۰۰ میلی گرم ناندرولون دکانوات می باشد .
 

مصرف ک�ننده محترم: از انتخاب و اعتماد شما سپاسگزارےم. شرکت داروسازی ابورےحان افتخار دارد به اطلاع 
پاسخگوی  ظهر،  از  بعد   ۴ الی  صبح   ۸ ساعت  از  تلفن:۷۷۷۱۵۵۵۴  شماره  با  شرکت  علمی  بخش  برساند، 

سوالات علمی شما عزےزان است.
 شرکت داروسازی ابورےحان تهران - ایران

ناندرولون دکانوات
محلول تزرےقی دکابولکس®   


