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مشخصات محصول:
هر 100 گرم کرم و پماد دزوناید حاوي 05/0 گرم دزوناید به عنوان ماده موثره می باشد.

دسته دارویی:
کورتیکواستروئید موضعی

راهنماي عمومی براي بیمار:
قبل از مصرف کرم یا  پماد دزوناید، بروشور اطلاعات دارو را به دقت مطالعه فرمایید و تا پایان دوره آن را نزد خود نگه دارید.

در صورت داشتن هر گونه سابقه حساسیت، قبل از مصرف با پزشک معالج خود، مشورت کنید.
چنانچه به محصولات پوستی دیگر حساسیت دارید؛ قبل از مصرف این دارو، آن را روي بخش کوچکی از پوست خود،

تست کنید و در صورت بروز علائم حساسیت، از مصرف آن صرف نظر کنید.

موارد مصرف:
کرم و پماد دزوناید به منظور درمان قرمزي، تسکین التهاب و خارش در بیماري هاي پوستی اگزما و پسوریازیس مورد
مصرف قرار می گیرد. این دارو با محدود کردن رگ هاي خونی پوست، از انتشار مواد شیمیایی که موجب قرمزي و تورم 

می شود، جلوگیري می کند.

موارد منع مصرف:
در موارد زیر از مصرف کرم و پماد دزوناید خودداري نمایید:

• اگر به دزوناید یا هریک از مواد تشکیل دهنده این کرم وپماد، حساسیت دارید.
• در مواردي مانند تبخال، خالکوبی، آبله مرغان، عفونت هاي قارچی، آکنه ویا آکنه روزاسه از مصرف دارو خودداري نمایید

و بایستی قبل از مصرف دارو با پزشک معالج مشورت نمایید.
• در کورکان زیر 2 سال.

بارداري و شیردهی:
درصورت بارداري، شیردهی ویا تصمیم براي باردارشدن یا احتمال بارداري، قبل از مصرف کرم یا پماد دزوناید با پزشک

یا داروساز خود مشورت نمایید.
مطالعات انسانی به اندازه کافی در دست نیست. منافع دارو در مقابل خطرات احتمالی، تعیین کننده مصرف یا عدم

مصرف این دارو در دوران بارداري است.
از آنجایی که بسیاري از داروها ممکن است در شیرترشح شوند، بنابراین با احتیاط مصرف کنید.

کودکان
کودکان ممکن است نسبت به داروهاي کورتیکواستروئید حساس تر باشند بنابراین قبل از مصرف این دارو حتما با

پزشک یا داروساز خود مشورت نمایید.
 

موارد هشدار و احتیاط:
• بدون تجویز پزشک مصرف نکنید.

• از تماس دارو با چشمها، بینی و دهان اجتناب کنید.
• در صورت مشاهده علایم حساسیت به دارو نظیرسوزش، قرمزي و التهاب پوستی از ادامه مصرف خودداري کنید.

• در صورت عدم بهبود علائم و یا بدتر شدن شرایط با پزشک معالج خود تماس بگیرید.
• در صورت بلع فورا با پزشک تماس بگیرید.

• از گذاشتن پانسمان برروي موضع خودداري کنید.

تداخلات دارویی:
اگر همراه با کرم یا پماد دزوناید اقدام به مصرف داروي دیگري می کنید یا قصد مصرف داروي دیگري را دارید یا اخیرا

داروي خاصی را مصرف کرده اید، با پزشک یا داروساز خود مشورت نمایید.
فهرست کلیه داروهاي مصرف خود (غیر نسخه اي، گیاهی و...) را در اختیار پزشک قرار دهید. ممکن است برخی از

داروها با این کرم یا  پماد، تداخل داشته باشند.
در صورت استفاده از داروهاي زیر با پزشک و یا داروساز مشورت نمایید:

• کورتیکواستروئیدهاي خوراکی (پردنیزولون و...)
• کورتیکواستروئیدهاي موضعی (هیدروکورتیزون و...)

• داروهایی که سیستم ایمنی بدن را سرکوب می کنند.( سیکلوسپورین و...)

مقدار و نحوه مصرف دارو:
 این دارو را طبق نظر پزشک مصرف نمایید و فقط براي استعمال خارجی است و از مصرف آن در چشم ها، دهان و بینی

باید خودداري شود.
• استفاده از این دارو در درمان زخم ها و بریدگی هاي عمیق مجاز نمی باشد.

• دست ها را قبل و بعد از مصرف شستشو دهید. چنانچه این دارو را بر روي دست استفاده می کنید بعد از مصرف
دست را نشویید.

• میزان کافی از دارو را معمولا دو تا چهار  بار در روز روي پوست مالش دهید تا موضع مورد نظر التیام یابد. قبل از
استفاده از این دارو ناحیه آسیب دیده را کاملاً شسته و خشک کنید و سپس کرم یا پماد را روي محل آسیب دیده بمالید. 

عوارض جانبی:
مانند سایر داروها، پماد و کرم دزوناید نیز می تواند منجر به عوارضی شود که این عوارض ناخواسته در افراد مختلف

یکسان نمی باشد.
درصورت بروز هریک از علایم زیر با پزشک و یا داروساز خود مشورت نمایید.

واکنش هاي حساسیتی مانند خارش، کهیر، بثورات پوستی، سوزش پوست، خشکی و قرمزي پوست، آکنه
شرایط نگهداري دار:

دارو را در دماي کمتر از 30 درجه سانتیگراد نگهداري و ازیخ زدگی محافظت نمایید.
دارو را دور از دسترس کودکان نگهداري نمایید.

کرم و پماد دزوناید05/0 درصد
دزوناید ۰/۰۵ درصد
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Description
Each 100 g of Desonide  cream and ointment contains 0.05 g of Desonide as an active ingredient. 

Category
Topical Corticosteroids 

Indication
Desonide  is used for treatment of the redness, swelling and itching that is associated with a number of skin 
ailments such as eczema and psoriasis. It acts by constricting the blood vessels of the skin and affects 
the release of natural chemicals which cause redness and swelling.

Contraindications
-Do not use Desonide  if you have ever had an allergic reaction to any of the ingredients of product. 
-Do not use Desonide  if you have a viral skin infection (such as cold sores, shingles or chicken pox), a 
fungal skin infection (such as ringworm, thrush or tinea), or acne or rosacea unless your doctor tells 
you to. Check with your doctor to make sure you do not have any of these conditions.
-Do not apply to children under 2 years of age.

Pregnancy and Breastfeeding
Pregnancy Category C
Tell your doctor if you are pregnant or plan on getting pregnant. You will need to talk about the benefits 
and risks of using Desonide topical while you are pregnant.
Tell your doctor if you are breast-feeding.You will need to talk about any risks to your baby.
There are no adequate and well-controlled studies in pregnant women. Desonide cream or ointment, 
should be used during pregnancy only if the potential benefit justifies the potential risk to the fetus.
Many drugs are excreted in human milk; caution should be exercised when Desonide cream or ointment, 
is administered to a nursing woman.

Warnings and Precautions
Patients using topical corticosteroids should receive the following information and instructions:
•This medication is to be used as directed by the physician. It is for external use only. Avoid contact 
with the eyes.
•This medication should not be used for any disorder other than that for which it was prescribed.
•The treated skin area should not be bandaged or otherwise covered or wrapped so as to be occlusive 
unless directed by the physician.
•Patients should report to their physician any signs of local adverse reactions.
•If swallowed, get medical help. 

Interactions
Your doctor or pharmacist may already be aware of any possible drug interactions and may be monitoring 
you for them. Do not start, stop, or change the dosage of any medicine before checking with your doctor 
or pharmacist first.
Before using this medication, tell your doctor or pharmacist of all prescription and nonprescription/herbal 
products you may use, especially of: oral corticosteroids (e.g., prednisone), other topical corticosteroids 
(e.g., hydrocortisone), drugs that suppress the immune system (e.g., cyclosporine).

Dosage & Administration
Use Desonide as ordered by your doctor. Read all information given to you. Follow all instructions closely.
Use on your skin only. Keep out of your mouth, nose, and eyes. 
Wash your hands before and after use. Do not wash your hands after use if putting this on your hand.
Clean affected part before use. Make sure to dry well.
Put a thin layer on the affected skin and rub in gently.
If you are using under a diaper, change the diaper often. Clean the affected area and allow it to dry. Use 
the drug with each diaper changed, especially at bedtime.
Children
Children may be more sensitive to the effects of too much corticosteroid medication. Consult your doctor 
for more details.

Side Effects
Like all medicines,this medicine can cause side effects, although not everybody gets them.
Desonide topical may cause side effects. Tell your doctor if any of these symptoms are severe or do not go 
away:
Stinging, burning, irritation, peeling, dryness, and redness of the skin, itching, acne, tiny red bumps 
or rash around the mouth small white or red bumps on the skin change in skin color.
If you notice other effects not listed above, contact your doctor or pharmacist.

Storage
Store below 30°C,protect from freezing.
Keep this medicine out of reach of children.
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